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STAGIONE
INVERNALE

2015 / 2016

ORARI  NUOTO LIBERO
PISCINA COPERTA

da Lunedì 7 Settembre 2015 a Sabato 4 Giugno 2016
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LUNEDÌ
MARTEDÌ
MERCOLEDÌ
GIOVEDÌ
VENERDÌ
SABATO
DOMENICA

09.00 - 16.30

09.00 - 16.30

12.30 - 16.30

09.00 - 16.30

09.00 - 16.30

09.00 - 17.30

09.00 - 12.30

19.20 - 21.00

18.30 - 21.00

18.30 - 21.00

19.20 - 21.00

19.20 - 21.00

–

TARIFFE  NUOTO LIBERO

da 0 a 5 anni
da 6 a 13 anni
da 14 anni - Diurno 
da 14 anni - Serale e Festivi
Happy Hour 14.00/16.30 - No abbonamento

Over Diurno (da 65 anni)
Over Serale (da 65 anni)

ABBONAMENTO 6 INGRESSI
Over Diurno (da 65 anni)
Over Serale (da 65 anni)

ABBONAMENTO 12 INGRESSI
Adulti Diurno
Adulti Serale e Festivi
Ragazzi (da 6 a 13 anni)
Over Diurno (da 65 anni)
Over Serale (da 65 anni)

ABBONAMENTO ANNUALE
Gli abbonamenti hanno scadenza Sabato 4 Giugno 2016

INGRESSO
Gratuito

€ 4,00

€ 5,00

€ 5,50

€ 3,50

€ 3,00

€ 4,50

€ 15,00

€ 22,50

€ 50,00

€ 55,00

€ 40,00

€ 30,00

€ 45,00

€ 350,00

Stagione Invernale 2015/2016
ORARI CORSI

Neonati
MERCOLEDÌ 4/12 mesi:  9.30/10.00 - 10.30/11.00

12/24 mesi:  10.00/10.30 - 24/40 mesi : 11.00/11.30
SABATO 4/12  - 12/24 - 24/36 mesi

9.45/10.15 - 10.15/10.45 - 10.45/11.15 - 11.15/11.45 - 11.45 12,15

Scuola Nuoto Ragazzi
Prescolare dai 3 ai 5 anni

da LUNEDÌ a VENERDÌ 16.10/16.50 - 17.00/17.40 - 17.50/18.30
MERCOLEDÌ 18.40/19.20

SABATO 14.00/14.40 - 14.50/15.30 - 15.40/16.20 - 16.30/17.10
Scolare dai 6 ai 13 anni

da LUNEDÌ a VENERDÌ 17.00/17.50 - 17.50/18.40 - 18.40/19.30
SABATO 14.00/14.50 - 14.50/15.40 - 15.40/16.30 - 16.30/17.20

Scuola Nuoto Adulti
LUNEDÌ e GIOVEDÌ 9.40/10.30 - 10.30/11.20

LUNEDÌ e MERCOLEDÌ 18.40/19.30 - 19.30/20.20
20.20/21.10 - 21.10/22.00

MARTEDÌ e GIOVEDÌ 18.40/19.30
VENERDÌ 18.40/19.30 - 19.30/20.20

SABATO 16.30/17.20

Fitness - Vasca Grande
LUNEDÌ e GIOVEDÌ 10.30/11.10

MARTEDÌ e GIOVEDÌ 19.30/20.10 - 20.10/20.50

Aerobica - Vasca Piccola
MARTEDÌ e GIOVEDÌ 19.40/20.20 - 20.20/21.00

Acquamica
LUNEDÌ e GIOVEDÌ 9.10/9.50 - 9.50/10.30

Idrobike
LUNEDÌ 12.45/13.25

MARTEDÌ e GIOVEDÌ 12.45/13.25 - 19.40/20.20
20.20/21.00 - 21.00/21.40

SABATO 9.00/9.40

Visite Mediche: Il Decreto Ministeriale 08/08/2014 prevede per le Certificazioni 
Mediche di attività sportive e ludico motorie organizzate, un Certificato Medico redatto 
secondo il modello ministeriale comprovante l’esecuzione degli accertamenti richiesti, 
rilasciato a firma dei soggetti medici autorizzati. All’interno del nostro Centro è possibile 
- previa pronotazione - effettuare detta Certificazione.

Piscina Comunale
di Parabiago



LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO

07 - sett. 08 - sett. 09 - sett. 10 - sett. 11 - sett. 12 - sett.

14 - sett. 15 - sett. 16 - sett. 17 - sett. 18 - sett. 19 - sett.

21 - sett. 22 - sett. 23 - sett. 24 - sett. 25 - sett. 26 - sett.

28 - sett. 29 - sett. 30 - sett. 01 - ott. 02 - ott. 03 - ott.

05 - ott. 06 - ott. 07 - ott. 08 - ott. 09 - ott. 10 - ott.

12 - ott. 13 - ott. 14 - ott. 15 - ott. 16 - ott. 17 - ott.

19 - ott. 20 - ott. 21 - ott. 22 - ott. 23 - ott. 24 - ott.

26 - ott. 27 - ott. 28 - ott. 29 - ott. 30 - ott. 31 - ott.

02 - nov. 03 - nov. 04 - nov. 05 - nov. 06 - nov. 07 - nov.

09 - nov. 10 - nov. 11 - nov. 12 - nov. 13 - nov. 14 - nov.

16 - nov. 17 - nov. 18 - nov. 19 - nov. 20 - nov. 21 - nov.

23 - nov. 24 - nov. 25 - nov. 26 - nov. 27 - nov. 28 - nov.

12 lezioni 12 lezioni 12 lezioni 12 lezioni 12 lezioni 12 lezioni

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO

30 - nov 01 - dic. 02 - dic. 03 - dic. 04 - dic. 05 - dic.

07 - dic. FESTIVITÀ 09 - dic. 10 - dic. 11 - dic. 12 - dic.

14 - dic. 15 - dic. 16 - dic. 17 - dic. 18 - dic. 19 - dic.

21 - dic. 22 - dic. FESTIVITÀ 07 - gen. 08 - gen. 09 - gen.

11 - gen. 12 - gen. 13 - gen. 14 - gen. 15 - gen. 16 - gen.

18 - gen. 19 - gen. 20 - gen. 21 - gen. 22 - gen. 23 - gen.

25 - gen. 26 - gen. 27 - gen. 28 - gen. 29 - gen. 30 - gen.

01 - feb. 02 - feb. 03 - feb. 04 - feb. 05 - feb. 06 - feb.

08 - feb. 09 - feb. 10 - feb. 11 - feb. 12 - feb. 13 - feb.

15 - feb. 16 - feb. 17 - feb. 18 - feb. 19 - feb. 20 - feb.

22 - feb. 23 - feb. 24 - feb. 25 - feb. 26 - feb. 27 - feb.

29 - feb. 01 - mar. 02 - mar. 03 - mar. 04 - mar. 05 - mar.

12 lezioni 11 lezioni 11 lezioni 12 lezioni 12 lezioni 12 lezioni

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO

07 - mar. 08 - mar. 09 - mar. 10 - mar. 11 - mar. 12 - mar.

14 - mar. 15 - mar. 16 - mar. 17 - mar. 18 - mar. 19 - mar.

21 - mar. 22 - mar. 23 - mar. 24 - mar. PASQUA PASQUA

PASQUA 29 - mar. 30 - mar. 31 - mar. 01 - apr. 02 - apr.

04 - apr. 05 - apr. 06 - apr. 07 - apr. 08 - apr. 09 - apr.

11 - apr. 12 - apr. 13 - apr. 14 - apr. 15 - apr. 16 - apr.

18 - apr. 19 - apr. 20 - apr. 21 - apr. 22 - apr. 23 - apr.

FESTIVITÀ 26 - apr. 27 - apr. 28 - apr. 29 - apr. 30 - apr.

02 - mag. 03 - mag. 04 - mag. 05 - mag. 06 - mag. 07 - mag.

09 - mag. 10 - mag. 11 - mag. 12 - mag. 13 - mag. 14 - mag.

16 - mag. 17 - mag. 18 - mag. 19 - mag. 20 - mag. 21 - mag.

23 - mag. 24 - mag. 25 - mag. 26 - mag. 27 - mag. 28 - mag.

30 - mag. 31 - mag. 01 - giu. FESTIVITÀ 03 - giu. 04 - giu.

11 lezioni 13 lezioni 13 lezioni 12 lezioni 12 lezioni 12 lezioni

Stagione Invernale 2015/2016
1° CICLO - Calendario

Stagione Invernale 2015/2016
2° CICLO - Calendario

Stagione Invernale 2015/2016
3° CICLO - Calendario

ATTIVITÀ 12 lezioni

Scuola nuoto Prescolare € 78,00

Scuola nuoto Scolare € 78,00

Scuola nuoto Adulti € 78,00

Neonati € 84,00

Acquamica - Aerobica - Fitness € 84,00

Idrobike € 96,00

TARIFFE   1° CICLO

ATTIVITÀ 11 lezioni
(Mart./Merc.) 12 lezioni

Scuola nuoto Prescolare € 71,50 € 78,00

Scuola nuoto Scolare € 71,50 € 78,00

Scuola nuoto Adulti € 71,50 € 78,00

Neonati € 77,00 € 84,00

Acquamica - Aerobica - Fitness € 77,00 € 84,00

Idrobike € 88,00 € 96,00

TARIFFE   2° CICLO

ATTIVITÀ 11 lezioni
(Lunedì)

12 lezioni
(Gio./Ven.Sab.)

13 lezioni
(Mart./Merc.)

Scuola nuoto Prescolare € 71,50 € 78,00 € 084,50

Scuola nuoto Scolare € 71,50 € 78,00 € 084,50

Scuola nuoto Adulti € 71,50 € 78,00 € 084,50

Neonati € 77,00 € 84,00 € 091,00

Acquamica - Aerobica - Fitness € 77,00 € 84,00 € 091,00

Idrobike € 88,00 € 96,00 € 104,00

TARIFFE   3° CICLO

NUOVE ISCRIZIONI 
DA LUNEDÌ 13 LUGLIO 2015

da LUNEDÌ a VENERDÌ dalle 17.00 alle 19.00

DA LUNEDÌ 31 AGOSTO 2015
Orario segreteria 

da LUNEDÌ a VENERDÌ 9.30/13.00 - 16.00/20.00
SABATO 9.30/13.00 - 15.00/18.00

RINNOVO ISCRITTI CON DIRITTO DI PRELAZIONE 
Da Lunedì 16 Novembre a Sabato 21 Novembre 2015

NUOVE ISCRIZIONI E RINNOVI
SENZA DIRITTO DI PRELAZIONE 

Da Lunedì 23 Novembre 2015

Orario segreteria 
Lunedì, Martedì e Giovedì 9.30 - 21.00

Mercoledì e Venerdì 12.30 - 21.00
Sabato 9.30/12.00 - 14.00/17.00

RINNOVO ISCRITTI CON DIRITTO DI PRELAZIONE 
Da Lunedì 22 Febbraio a Sabato 27 Febbraio 2016

NUOVE ISCRIZIONI E RINNOVI
SENZA DIRITTO DI PRELAZIONE 

Da Lunedì 29 Febbraio 2016

Orario segreteria 
Lunedì, Martedì e Giovedì 9.30 - 21.00

Mercoledì e Venerdì 12.30 - 21.00
Sabato 9.30/12.00 - 14.00/17.00

Piscina Comunale di Parabiago


