
PISCINA F.VILLA DI LEGNANO
Planning fitness in acqua 21-22

Piscina Comunale F.Villa – Viale Gorizia, 28 - Legnano (MI)  www.amgasport.it – info.legnano@amgasport.it – 0331 595553

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO

9.15-10.00 AQA RELAX AQA RELAX 10.00-10.45 AQA TONE

12.45-13.30 AQA TONE AQA MIX IDROBIKE*                        AQA MIX IDROBIKE*                        

19.00-19.45 IDROBIKE*                        AQA TONE AQA MIX IDROBIKE*                        

APERTURA ISCRIZIONI LUNEDI 2 AGOSTO 2021 - INIZIO CORSI LUNEDI 6 SETTEMBRE

Quota associativa di iscrizione Euro 15  
Certificato medico e green pass valido obbligatorio

*prenotazione obbligatoria


